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Hoy se celebra el Día Mundial de la Quiropraxia
, una disciplina centrada en el cuidado de la
columna vertebral y el sistema
musculoesquelético, con el objetivo de mejorar la
postura, aliviar el dolor y promover el bienestar
integral. ����

Desde la Facultad de Ciencias de la Salud de 
Melilla destacamos la importancia de la 
prevención, la educación en salud y la 
atención especializada, para que cada persona
pueda moverse y vivir con mayor calidad de vida.

�� Cuidar tu columna es cuidar tu bienestar.

#DíaMundialDeLaQuiropraxia #Salud #UGR #FCSMelilla
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