
�� Arranca hoy el curso sobre ejercicio y tecnología
07/06/2025

�� ¡Hoy arranca el curso online "Diseño, 
programación y evaluación de ejercicio físico 
en el ámbito de la salud usando tecnologías 
digitales"!

�� Una formación gratuita organizada por la 
Facultad de Ciencias de la Salud de Melilla,
dirigida a estudiantes y egresados de Ciencias de
la Salud y Deporte. Aprende a prescribir ejercicio
físico con herramientas digitales, apps y
dispositivos de seguimiento. ����️‍♀️

��️ Del 23 de junio al 29 de julio
�� Modalidad online (50h asíncronas, 10h síncronas, 90h trabajo autónomo)
�� Formación valorada para las UAEF en Melilla
�� Organiza: Facultad de Ciencias de la Salud de Melilla
�� Más info: cemed.ugr.es/curso/25ml07/

#EjercicioSalud #TecnologíaEnMovimiento #FacultadCienciasSalud #MelillaUGR
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