
��️‍♂️ ¿Te interesa la prescripción de ejercicio físico y las 
tecnologías digitales?
07/06/2025

La Facultad de Ciencias de la Salud de Melilla
organiza el curso gratuito "Diseño, 
programación y evaluación de ejercicio físico 
en el ámbito de la salud usando tecnologías 
digitales (II ed.)", del 23 de junio al 29 de julio.

Dirigido a estudiantes y egresados de Ciencias de
la Salud y Deporte en Melilla, este curso online de
150 horas te permitirá:

Además, esta formación será valorada en la selección de personal para las Unidades
de Asesoramiento en Ejercicio Físico (UAEF) en Melilla.

�� Fechas: 23 de junio al 29 de julio.
�� Modalidad: Online (50h asíncronas, 10h síncronas, 90h trabajo autónomo).
�� Organiza: Facultad de Ciencias de la Salud de Melilla.
�� Inscripciones: cemed.ugr.es/curso/25ml07

#EjercicioSalud #Tecnología #MelillaUGR #FacultadCienciasSalud

Diseñar programas de ejercicio
personalizados.

Utilizar aplicaciones móviles y dispositivos para el seguimiento.

Aplicar estrategias innovadoras en la promoción de la actividad física.

ADJUNTO TAMAÑO
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