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[T1T] Desde la Facultad de Ciencias de la Salud de
Melilla nos unimos a la conmemoracién del

Dia Mundial de la Salud Digestiva este 29 de
mayo.
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Un sistema digestivo sano es fundamental para
nuestro bienestar general. Hoy queremos recordar
la importancia de mantener una alimentacién
equilibrada, realizar actividad fisica regular y
acudir al especialista ante cualquier sintoma

digestivo. Cuidar la salud digestiva es cuidar de *

todo nuestro cuerpo.
iEscucha a tu cuerpo y apuesta por habitos saludables! [T]

#DiaMundialDelLaSaludDigestiva #CienciasDelLaSaludMelilla #FacultadSaludMelilla
#SaludDigestiva #Bienestar
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