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Novedades

El préximo dia 22 de octubre se celebra, en la
explanada San Lorenzo, la carrera “V Desafio de
Melilla”, organizada por el Grupo de Regulares n®
52 de Melilla .

El DESAFIO es una carrera tipo spartan race de
aproximadamente 12/13 Km,s en los que hay que
pasar 31 obstaculos desde la salida en la
explanada San Lorenzo pasando por el cauce del
rio de oro, pista de carros, Base Alfonso Xlll, pista
de carros, playas de Melilla hasta finalizar en el
mismo lugar de la salida.

Los equipos se componen de cuatro miembros o
de dos, habiendo categorias masculina, femenina y mixta.

Ademas, este afno se ha incluido una nueva categoria, ademas del MINI DESAFIO que
va dirigido a niflos, que es el Desafio JR entre 12 y 17 afios. Para estos ultimos la
prueba serd de unos 4/5 Km,s con una serie de obstaculos que estardn todos a lo
largo de las playas de Melilla y sera por binomios (sin categoria, es decir, pueden ser
masculino, femenino o mixto)

Toda la informacién (reglamento, modalidades e inscripcién) se pueden encontrar en
www.carreraspopularesmelilla.es .
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