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Hoy, 31 de marzo, conmemoramos el Dia
Mundial contra el Cancer de Colon, una fecha
para concienciar sobre la importancia de la
prevencién, el diagndstico precoz y los habitos de
vida saludables. Desde la Facultad de Ciencias
de la Salud de Melilla, recordamos que una
alimentacién equilibrada, el ejercicio reqular y las
revisiones médicas pueden marcar la diferencia
en la lucha contra esta enfermedad.

[IT] La deteccién temprana es clave. jCuidemos “

nuestra salud digestival

#DiaMundialContraElCancerDeColon #Prevencion #SaludDigestiva
#FacultadCienciasSaludMelilla
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