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[TIF'[1] La Facultad de Ciencias de la Salud de Melilla g«
presente en la [TT0 T (00 OTIOTITT 8

Este fin de semana, nuestros alumnos han
brindado asistencia a los corredores de la [T1T] [ITIIIT]

Melilla en el [TTTTTTITI OO00 OO TIITITIOTD a)
estiramientos para mejorar la circulacién, 2l
recuperacién y analgesia. |

[[] Técnicas suaves entre vueltas.
[I] Técnicas profundas al finalizar la carrera.

[[JUn total de 10 alumnos participaron en turnos,
asegurando descanso y una experiencia
enriquecedora para todos. jGran trabajo!

(1T #SaludUGR #BackyardMelilla
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