
Conferencia taller sobre prevención del suicidio 
APOSTANDO POR LA VIDA
18/04/2023

El día 2 de mayo a las 18:00 horas la Facultad de
Ciencias de la Salud de Melilla organiza una charla
taller sobre prevención del suicidio dirigida a toda
la comunidad universitaria del Campus de Melilla,
que se realizará en el Salón de Actos del Campus.
Las actividades serán impartidas por el Decano
del Colegio de Psicología, y especialista de la
Unidad de Salud Mental de Melilla, D. Adolfo
Alcoba Luque y Da. Amelia Silva García,
facultativa de Psiquiatría de adultos e infanto-
juvenil, de la Unidad de Salud Mental de Melilla.
Se abordarán temas como: Qué es la salud
mental, tratamiento psicológico/psiquiátrico de los trastornos mentales, factores de
riesgo en el suicidio, cómo optimizar la salud mental, factores protectores asociados
a la gestión de las emociones y autolesiones y conductas suicidas.
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